
REGLER FOR E-SPORTSENTERET  
Bruk av utstyr 

• Før du får bruke gamingutstyret må du ha gjennomført et raskt 

introduksjonskurs. 

• Alle som bruker senteret, skal behandle utstyret med respekt. Det betyr at 

du også skal rydde etter deg og legge utstyret pent tilbake etter bruk. 

• Tidsbruk bestemmes av de voksne/trenere og kan variere. Dette gjelder selv 

om du er "midgame" (er midt i spillet). Planlegg dermed tiden du skal spille 

sammen med de voksne slik at du slipper å bli avbrutt. 

• Bare de voksne kan laste ned innhold på pc-ene (bilder, video og spill osv.) 

Ønsker du noe på pc-ene; spør en voksen. 

• Klubben/laget har kontinuerlig oversikt over nettleserhistorikk, og det kan 

medføre utestengelse fra tilbudet å besøke nettsider med voksent eller 

ubehagelig innhold. 

• Husk å logge av hvis du bruker dine personlige kontoer. 

• Spillene på pc-ene har en anbefalt aldersgrense. Avtale med foresatte 

bestemmer hvilke spill du har lov til å spille. 

 

Husk at du kan holdes ansvarlig for skade på utstyr eller for handlinger som 

skader pc-ens maskinvare, programvare eller ytelse. 

 

Miljø 
• Det er ikke lov å spise eller drikke på gamingrommene (unntak: drikkeflaske 

med vann). Bruk kjøkkenet.  

• Energidrikke er ikke tillatt på trening. 

• Vi snakker pent til og om hverandre. All diskriminering er uakseptabel. 

• Utvis god sportsånd og fair play. 

• Hold banning for deg selv. Ingen liker å være på lag med noen som «rager» 

og er sint.  

Brudd på reglementet kan føre til utestengelse i en periode. 

 

 

                            


